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DESCRIZIONE DEL 

PROGETTO 

Il progetto, da sviluppare nei tre ordini di scuola, attraverso attività calibrate 

sulle fasce d’età degli alunni, nasce dall’idea che le attività di prevenzione del 

bullismo e di promozione del benessere a scuola debbano iniziare molto 

presto. Le relazioni con i pari sono centrali per la crescita e lo sviluppo dei 

singoli e sicuramente la scuola è l’agenzia di riferimento per favorirle. 

Fenomeni legati ad episodi di bullismo e utilizzo distorto delle nuove 

tecnologie sono presenti in moltissime situazioni, per cui hanno assunto una 

rilevanza tale da richiedere strategie coordinate di intervento e di 

prevenzione, utili ai fini della realizzazione del senso di sicurezza, sia nelle 

aule scolastiche che on line. Il bullismo essendo una problematica di tipo 

sociale, necessita il coinvolgimento di tutte le figure operanti nella scuola. I 

docenti individueranno le azioni più idonee ai bisogni formativi delle proprie 

classi. In particolare si renderà necessaria una riflessione sulle tematiche, 

con interventi di sensibilizzazione, prevenzione e contrasto al fenomeno, 

auspicando anche una proficua collaborazione con le Forze dell’Ordine, 

Polizia Postale e/o altri esperti del settore, volte ad accrescere nei giovani la 

cultura della non violenza, dell’ascolto e del benessere. 

 



FINALITA’ 

 

OBIETTIVI 

GENERALI 

 Prevenire e contrastare i fenomeni del bullismo e cyberbullismo. 

 Educare al rispetto reciproco e promuovere 

comportamenti e atteggiamenti che aiutino a vivere bene 

con sé stessi e con gli altri. 

 Accrescere le conoscenze circa le caratteristiche del 

bullismo e la capacità di riconoscere le diverse forme di 

comportamento ad esso collegate. 

 Favorire il processo di integrazione ed inclusione degli 

alunni in situazione di disagio. 

 Aiutare a sviluppare atteggiamenti empatici nei confronti 

di chi subisce atti di bullismo o cyberbullismo. 

 Sensibilizzare e istruire i ragazzi sulle caratteristiche del 

fenomeno e dotarli degli strumenti per affrontarlo. 

 Sensibilizzare e informare le famiglie sul tema. 

 Educare ad un uso consapevole dei nuovi strumenti di 

comunicazione. 

 Far conoscere e riconoscere i pericoli della Rete. 

 

 

ALUNNI 

COINVOLTI 

 

 

Gli alunni dei tre ordini di scuola dell’Istituto Comprensivo di Francavilla di 

Sicilia. 

 

TEMPI 

 

 

 

 

 

METODOLOGIA 

 

 

 

 

 

ATTIVITA’ 

PROPOSTE 

Tempi 

Il Progetto si realizzerà nell’arco dell’intero anno scolastico, in orario 

curricolare, con particolare attenzione alla tematica nella settimana dal 7 al 14 

febbraio, in cui ricorre la Giornata Nazionale contro il Bullismo e 

Cyberbullismo. 

 

 

Nella fase di lavoro curricolare, pur demandando alla libertà dei docenti le 

scelte metodologiche più rispondenti agli stili cognitivi degli alunni, si ritiene 

opportuno individuare nelle strategie di tutoring, di cooperative learning, di 

problem solving, di peer education e di gruppo, quelle da privilegiare anche 

in considerazione delle finalità del progetto. 

 

 Partecipazione alla Giornata Nazionale contro il Bullismo e 

Cyberbullismo, organizzata dal MIUR. 

 Somministrazione alle classi di questionari anonimi per monitorare 

l’analisi dei fenomeni di bullismo e cyberbullismo. 

 Proiezione di filmati, cortometraggi, cartoni animati e documentari, 

diversificati a seconda delle fasce d’età. 

 Discussione guidata relativa alle proiezioni proposte. 

 Percorsi di lettura in relazione all’età e all’interesse degli studenti. 

 Realizzazione di disegni, cartellonistica, produzione di elaborati scritti, 

creazione di slogan, prodotti multimediali sulla tematica. 

 Incontri formativi/informativi con la Polizia Postale o altre figure 

istituzionali per alunni, docenti e genitori. 

 



 

 

 

 

 

 

ARTICOLAZIONE 

DEL PROGETTO 

 

 

Fase 1 

Analisi del contesto scolastico attraverso un monitoraggio che permetta di far 

emergere le    relazioni tra compagni di classe e la presenza di eventuali casi di 

bullismo/cyberbullismo; informazione e conoscenza del fenomeno, con 

possibili incontri, tenuti da figure istituzionali, rivolti ad alunni, docenti e 

genitori. 

Fase 2 

Sensibilizzazione al fenomeno attraverso varie proposte: letture, proiezione di 

filmati, riflessioni sulla tematica. 

Fase 3 

Creazione di un prodotto finale (realizzazione di slogan, lapbook, 

cartellonistica). 

 

 

 

STRUMENTI 

Film/audiovisivi- quotidiani-Computer-LIM-Tablet; Cartelloni-Libri, brani e 

schede di comprensione; Piattaforma GENERAZIONI CONNESSE. 

 

 

RISORSE UMANE 

E PROFESSIONALI 

 

 Docenti interni di tutti gli ordini di scuola. 

 Esperti esterni (Polizia Postale, Forze dell’Ordine e altre figure 

istituzionali). 

 

RISULTATI ATTESI 

 

Ridurre la probabilità che avvengano episodi di bullismo e 

cyberbullismo. 

Incoraggiare gli studenti, con l’aiuto di attività curricolari, ad 

assumere un ruolo decisivo, intervenendo e denunciando episodi di 

bullismo e cyberbullismo. 

Costruire una cultura scolastica positiva e di supporto. 

 

MONITORAGGIO 

 

VALUTAZIONE 

Sarà effettuato dal docente referente e dai docenti partecipanti al progetto. 

 

II progetto prevede una valutazione iniziale, intermedia e finale, 

atta a misurare:  

motivazione degli studenti ad acquisire competenze sociali e civiche; 

realizzazione finale di prodotti; osservazione sistematica inerente a una 

maggiore sensibilità degli alunni rispetto ai fenomeni di bullismo e 

cyberbullismo. 
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